PARNI SAUNA @

navod k pouziti

Dékujeme Vam za zakoupeni tohoto vyrobku.
Prosime, prectéte si peclivé tento navod k obsluze. Navod uschovejte i pro pozdéjsi nahlédnuti.



CHARAKTERISTIKA VYROBKU

Tento revoluéni vyrobek VAm umozni saunova-
ni v pohodli VaSeho domova. Tato parni sauna
je stejné ucinna jako klasicka sauna, ma mnoho
blahodarnych Gcinkl na télo i mysl.

Poznejte sami jiz po staleti ovéfené pozitivni
ucinky parni sauny:

e podporuje snizeni nadvahy

e podporuje latkovou vyménu v organismu
e pocenim vylucujete jedovaté toxiny z téla
e Zlepsuje krevni obéh

e pomaha bojovat proti celulitidé

e uvoliuje stres a odstrariuje tinavu

o uklidniuje, tlumi tisnivé pocity, nervozitu,
nespavost

e prinasi tlevu svaliim a kloubim

e pomaha udrzovat Vasi pokozku krasnou
a hebkou.

Pfejeme Vam mnoho spokojenosti!
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BEZPECNOSTNI INSTRUKCE

- Ujistéte se, ze je pfistroj umistén na pevné,
rovné plose.

- Nepouzivejte pfistroj venku.

- Pfistroj je ur¢en pouze pro domdci pouziti ve
vnitfnich prostorach.

- Zkontrolujte, zda je napéti na vykonovém
stitku vaseho pfistroje v souladu se zdrojem
elektrického proudu.

- Nikdy nenechdvejte pfistroj bez dozoru, po-
kud je zapojen do el. sité.

- Chrante pfistroj pfed pady, narazy, apod.

- Neumistujte generator pary ani saunovaci
stan v blizkosti horkych zdroji (plynové,
elektrické horaky, atd.).

Varovani:
Nemanipulujte s generdtorem pdry, pokud
mdte vlhké nebo mokré ruce - nebezpeci

urazu el. proudem!

- El kabel nesmi vést pies ostré hrany.

- Pristroj odpojte tahem za zastr¢ku, neodpo-
jujte tahem za kabel.

- Pristroj odpojte tahem za zastr¢ku, neodpo-
jujte tahem za kabel.

- Pokud pfistroj nepouzivate, vzdy vytahnéte
kabel pfistroje ze zasuvky.

- Chrarite el. kabel pfed poskozenim! Nikdy na
néj nic nepokladejte, neprekrucujte jej. Ne-
napinejte el. kabel.

- Vzdy vytdhnéte kabel pfistroje ze zasuvky
pred jeho ¢isténim!

- Nikdy nepouzivejte pfistroj pokud byla po-
Skozena pfivodni el. Snlra nebo zastrcka, po
kud $patné funguje nebo pokud Vam spad
nul. Kontaktujte odborny servis.

- Opravy svéfte pouze odbornému servisu.

- Nikdy pfistroj nerozebirejte.

- lgelitové sacky udrzujte mimo dosah déti -
nebezpeci uduseni.

- Pfistroj neni détskou hrackou.

- Na parni generator nepokladejte zadné pred-
méty.

DULEZITE:

e Pokud jste nemocni i trpite zdra-
votnimi problémy (srde¢ni a ob&hova-
onemocnéni, kozni potize, gyneko-
logické problémy, cukrovka, zanéty,
zhoubné nadory, atd.), konzultujte
nejprve pouziti pristroje se svym lékafem!
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o Parni saunu NESMITE pouzivat:
- jste-litéhotnd
- trpite-li epilepsii
- jste-li v rekonvalescenci po operaci
- madte-li zvysenou teplotu ¢&i horecku

- jste-li pod vlivem alkoholu ¢i jinych
omamnych ldtek
- jste-li pod vlivem Iékii sniZujicich
pozornost ¢i zptisobujicich ospalost.
o Nedoporucujeme, aby se saunovaly
malé déti, protoze nedokazi dobfe

ovladat svoji télesnou teplotu a hrozi
jim prehfati organismu.

e Déti a starsi osoby mohou vyrobek
pouzivat pouze pod dozorem dospélé
kompetentni osoby.

e Doporucujeme se saunovanim pockat
po vycerpavajici télesné ¢&i dusevni
namaze.

e Saunovat se nechodte piejedeni ani
nala¢no.

e Pokud béhem pouziti sauny pocitite
nepohodli, okamzité saunovani pre-
ruste.

e Vsauné nikdy nekurte.

Upozornéni:
Tento pfistroj neni zdravotnickym pfistrojem.

Sestaveni a pouziti parni sauny

1. Postavte saunovaci stan:

krok 1

krok 3

krok 4

krok 5 krok 6

Dovnitf saunovaciho stanu umistéte zidli.

Upozornéni:

Zidle bude také vystavena ptsobeni pdry, lakova-
né materidly, Idtky apod. by se mohly poskodit.
Zvolte tedy napriklad plastovou zidli).

2. Sestavte generator pary:
zapojte hadici pro vedeni péry a nasadte viko.
Ujistéte se, Ze jsou tyto casti Fadné nasazeny.

D
hadice pro

vedeni pary

—>

saunovaci
stan

generator pary

3. Do generatoru pary nalijte ¢erstvou vodu
- maximalni objem vody je po znacku MAX.

Tip:
Do vody muzete pridat nékolik kapek aromatic-
kého oleje nebo bylinnych extraktu.
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4. Zapojte generator pary do elektrické zasuvky.
Zapnéte spinac stiskem tlacitka ON/OFF.

5. Generator pary za¢ne po cca 8 minutach vy-
vijet paru.

6. Na ovladacim panelu generdtoru péary nebo
dalkovém ovladaci mUzete nastavit casovac
a stupen intenzity vyvijeni pary.

- stiskem tlacitka TIMING nastavite casovac
na dobu zapnuti generatoru (30minut ci
60minut)

- stiskem tla¢itka POWER nastavite intenzitu
vyvijeni pary

3 mozné trovné: HIGH=VYSOKA
MEDIUM=STREDNI
LOW=NIizZKA

Navolenou hodnotu poznate dle rozsvicené
LED kontrolky na generétoru pary.

7. Posadte se dovnitf stanu. Pomoci dalkového
ovladace miize ze svého saunovaciho mista po-
hodIné ovladat generétor.

8. Po ukon¢eni saunovéni vypnéte generdtor
pomoci spinace ON/OFF.

Upozornéni:

Pokud béhem pouZiti sauny pocitite jakékoli ne-
pohodli, okamzité saunovdni preruste.

Po ukonceni saunovdni vypijte sklenici vody a od-
pocivejte.

9. Opojte zastrcku generatoru z elektrické zasuvky.

Jak zabalit saunovaci stan
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krok 5
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TECHNICKE UDAJE

Jmenovité napéti: 230V~
Jmenovita frekvence: 50Hz

Jmenovity vykon dle stupné intenzity:

vysokd intenzita - 850W

stfedni intenzita - 700W

nizka intenzita - 550W

Maximalni kapacita vodni nadrzky - 1,5 litru
Casovaé: na 30 nebo 60 minut

OCHRANA ZIVOTNIiHO
PROSTREDI

Informace k likvidaci elektrickych a elektronic-
kych zatizeni

Po uplynuti doby Zivotnosti pfi-
stroje nebo v okamziku, kdy by
oprava byla neekonomicka, pfistroj
nevhazujte do domovniho odpa-
du. Za ucelem spravné likvidace
vyrobku jej odevzdejte na urcenych I
sbérnych mistech, kde budou pfijata zdarma.
Spravnou likvidaci pom(zete zachovat cen-
né pfirodni zdroje a napomahéte prevenci
potencidlnich negativnich dopadd na Zivot-
ni prostfedi a lidské zdravi, coz by mohly byt
dlsledky nespravné likvidace odpadud. Dalsi
podrobnosti si vyzadejte od mistniho ufadu
nebo nejblizs§iho sbérného mista. Pri nesprav-
né likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt
v souladu s ndrodnimi predpisy udéleny pokuty.

SERVIS

V pfipadé, ze po zakoupeni vyrobku zjistite ja-
koukoli zavadu, kontaktujte servisni oddéleni.
P¥i pouziti vyrobku se fidte pokyny uvedenymi
v pfilozeném ndvodu k pouziti. Na reklamaci
nebude bran zietel, pokud jste vyrobek pozmé-
nili ¢i jste se nefidili pokyny uvedenymi v névo-
du k pouziti.
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